Εκδηλώσεις του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας Ε.Ε.Σ. «Μαθαίνω, προστατεύομαι, χαίρομαι τη ζωή»
Τρίτη 4 Μαρτίου 2026 | 16:00 – 19:00
Εκδήλωση με αφορμή τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας κατά της Σχολικής Βίας και του Εκφοβισμού
Στόχος: Προστασία του παιδιού και ενδυνάμωση της οικογένειας 
Η εκδήλωση περιλαμβάνει: ενημέρωση και ευαισθητοποίηση για το φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού, διαδραστικά δρώμενα ενίσχυσης ατομικών και κοινωνικών δεξιοτήτων, δημιουργικές δράσεις και παιδαγωγικά εργαστήρια με έμφαση στις αξίες του σεβασμού, της αποδοχής και της ειρηνικής συνύπαρξης, ομαδικές βιωματικές παρεμβάσεις με τη συμμετοχή γονέων.
Η εκδήλωση απευθύνεται σε μαθητές, παιδιά του Κοινωνικού Φροντιστηρίου του Ε.Ε.Σ. και παιδιά προσχολικής ηλικίας από το Πρόγραμμα Προσχολικής Αγωγής του Πολυδύναμου Κέντρου Προσφύγων Ε.Ε.Σ. Αθήνας
H εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στο ιστορικό κτίριο Ε.Ε.Σ επί της οδού Γ΄ Σεπτεμβρίου 21, στην Αθήνα

Παρασκευή 6 Μαρτίου 2026 | 09:00 – 12:30
Δράσεις ευαισθητοποίησης μαθητών για την πρόληψη της σχολικής βίας 
Στόχος: Μέσα από τις δράσεις αυτές, οι μαθητές θα ενημερωθούν κατάλληλα, προκειμένου να είναι σε θέση να αναγνωρίζουν και να αντιμετωπίζουν τον σχολικό εκφοβισμό, να αναπτύσσουν δεξιότητες συνεργασίας και αυτοέκφρασης, και να συμβάλλουν ενεργά στη δημιουργία ενός ασφαλούς, συμπεριληπτικού και ανθρωποκεντρικού σχολικού περιβάλλοντος.
Η εκδήλωση περιλαμβάνει: ενημερωτικές παρεμβάσεις για την αναγνώριση και κατανόηση του φαινομένου, διαδραστικά εργαστήρια ανάπτυξης ατομικών και κοινωνικών δεξιοτήτων, ομαδικά βιωματικά δρώμενα που ενισχύουν τη συνεργασία και την αλληλεγγύη, δημιουργικές δραστηριότητες έκφρασης μέσω της τέχνης και του παιχνιδιού
H εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στο ιστορικό κτίριο Ε.Ε.Σ επί της οδού Γ΄ Σεπτεμβρίου 21, στην Αθήνα
Τετάρτη 11 Μαρτίου 2026 | 09:00 – 12:30
Δράση ευαισθητοποίησης για τους κινδύνους του διαδικτύου και των εξαρτήσεων από το αλκοόλ και τις ψυχοδραστικές ουσίες.
Στόχος: Η δράση ευαισθητοποίησης στοχεύει στην ενημέρωση των παιδιών για τους βασικούς κινδύνους: α) του διαδικτύου, όπως η διαδικτυακή εξάρτηση, οι προκλήσεις υψηλού ρίσκου, η παρενόχληση και ο ηλεκτρονικός εκφοβισμός, καθώς και β) της χρήσης αλκοόλ και ψυχοδραστικών ουσιών, με απώτερο σκοπό την υιοθέτηση υπεύθυνης και ασφαλούς συμπεριφοράς των παιδιών.
H εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στο ιστορικό κτίριο Ε.Ε.Σ επί της οδού Γ΄ Σεπτεμβρίου 21, στην Αθήνα.
Στο πλαίσιο των εκδηλώσεων αυτών, θα γίνει γνωριμία των μαθητών με τις Θεμελιώδεις Αρχές του Ερυθρού Σταυρού, το έργο του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και προαγωγή των ιδεωδών της Αλληλεγγύης, του Εθελοντισμού και του Ανθρωπισμού, ως στάση ζωής που διαμορφώνει υγιή πρότυπα και συμπεριφορές.
